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            Socialpsykiatri København

        
                        Tilbud til psykisk sårbare

            
            I Socialpsykiatri København støtter vi den enkelte borger i at komme sig. Det gør vi gennem recovery- og rehabiliterende indsatser i samarbejde med borgeren.


      
            

                      

        

        
  
      
    
  

      

        
              
  
          
  

      



          

  



      
      
                
          
      
                
            
                        Specialiserede botilbud 

            
            Borgerne i Center for Specialiserede Botilbud har et længerevarende og ofte omfattende behov for støtte. Vi samarbejder med borgeren om at leve meningsfuldt med komplekse problemstillinger, som kan omfatte brug af rusmidler eller fysiske udfordringer.

      
      


                
            
                        Unge og midlertidige botilbud

            
            Center for Unge og Midlertidige Botilbud støtter yngre borgere i at leve meningsgivende ungdomsliv med fokus på at flytte i egen bolig og starte beskæftigelse. Vi støtter også ældre borgere i fx at få struktur på hverdagen og indgå i trygge fællesskaber.

      
      


          

  
      



                
          
      
                
            
                        Selvstændige boformer og sundhed

            
            Borgerne i Center for Selvstændige Boformer og Sundhed er psykisk sårbare og kan have somatiske plejebehov. Vi samarbejder med borgerne om sundhed, hverdagsliv og fællesskaber. De fleste borgere bor i almene boliger, hvor de modtager støtte.

      
      


                
            
                        Forebyggende indsatser og støtte

            
            Et godt liv i egen bolig er muligt for borgere med psykisk sårbarhed. Center for Forebyggende Indsatser og Støtte støtter borgere via hjemmevejledning og gruppeforløb med fokus på sundhed, relationer, uddannelse og job.
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    Fotograf

              Hjalte Biering

          


        
            

      
      

    
  


      
      
                
          
          
                        Gloria Mediehus

            
            Det brugerdrevne Gloria Mediehus producerer både TV, radio, podcasts og et månedsmagasin. Find de seneste udgivelser her.
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